
Relleno termostable FIKA de plátano
Descripción
Descubre el relleno termostable Fika con sabor a plátano. Con más del 80 % de fruta, este
relleno destaca las intensas notas del plátano.
Una receta vegetal que realza tus creacio

Universo de aplicaciones sugeridas
• Pastel, tartas e individuales

Composición Global
PURÉ DE FRUTA 80.97%

GOMA DE GELLAN 0.3%

ALMIDÓN DE MAÍZ 3.04%

AZÚCAR EXTRAFINO 15.69%

PURÉ DE PLÁTANO 80.97%

COMPOSICIÓN GLOBAL 180.97%

PURÉ DE FRUTA GOMA DE GELLAN ALMIDÓN DE MAÍZ AZÚCAR EXTRAFINO PURÉ DE PLÁTANO
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Ingredientes

Goma Gellane,
Almidón de maíz,
Azúcar extrafino,
Puré de plátano

CONGELABLE

Relleno termoestable FIKA Banane

Composición 1000 g 100%

Goma Gellane 3 g 0.3%

Almidón de maíz 30 g 3.04%

Azúcar extrafino 157 g 15.69%

Puré de plátano 810 g 80.97%

Procedimiento
Mezclar el citrato de sodio, la goma Gellane, el almidón y el azúcar extrafino, y luego verterlo poco a poco sobre el
puré de [fruta] a 4 °C.
Batir hasta que quede bien homogéneo y, a continuación, calentar a 90 °C sin dejar de remover. Utilizar
inmediatamente (ya que el gel se solidifica muy rápido).

PURÉ DE FRUTA UTILIZADO
Plátano Cavendish

TEMPERATURA DE DEGUSTACIÓN
Fresco

TIPO DE CONSUMO
Para comer aquí ,
Para llevar

PUNTOS FUERTES
Intensidad fruta


